
Ocutears®

Naatriumhüaluronaati (0,15%) 
sisaldavad silmatilgad 

EESTI

KIRJELDUS
Ocutears moodustab sarvkestale steriilse,
säilitusaineteta, elastoviskoosse, läbipaistva
kaitsekile. Ocutears sisaldab hüaluroonhappe 
naatriumisoola naatriumhüaluronaati, mis 
tänu oma füüsikalistele omadustele 
moodustab   silma   epiteelikihile   ühtlase, 
püsiva ja kauakestva kaitsekihi nägemist 
halvendamata.
Tänu sellele pakub Ocutears kauakestvat 
leevendust vaevustele, mida põhjustavad:
•	 mehaaniline stress, nt kõvade või pehmete
kontaktläätsede kandmine või silmade
diagnostilised protseduurid;
•	 keskkonnategurid, nt konditsioneeritud
õhk,   tuul,  külm  või   kuiv   õhk  või
sigaretisuitsuga saastunud õhk;
• visuaalne stress, mida põhjustab
intensiivne töö silmadega, nt töötamine
arvutiga, mikroskoobiga või kauakestev
autojuhtimine.
Säilitusaineteta Ocutears on hästi talutav
ka pikaajalisel kasutamisel. Ocutears 
sobib kontaktläätsede kandjatele. 
Kontaktläätsesid ei pea tilgutamise ajal 
eemaldama.

KASUTAMINE
Võtke üks üheannuseline pipett. Veenduge, 
et iga pipett on kahjustamata. Keerake 
üheannuselise pipeti avamiseks lamedat 
otsa (ärge tõmmake). Kallutage oma 
pead veidi tahapoole, vaadake üles ja 
tõmmake alalaugu ettevaatlikult silmast 
eemale.
Tilgutage üks tilk silma konjunktiivikotti 
3–5 korda päevas. Sulgege aeglaselt 
silmad, et vedelik silmapinnal ühtlaseks 
jaotuks. Kui ebamugavustunne süveneb 
ega leevene, pidage nõu oma silmaarstiga.

KOOSTIS
1 ml sisaldab: naatriumhüaluronaat 
(0,15%), naatriumkloriid, naatriumdi-
vesinikfosfaat, dinaatriumvesinikfosfaat, 
süstevesi.

PAKENDI SUURUS
Müügipakend: üheannuselised pipetid, 
20 x 0,35 ml

ETTEVAATUSABINÕUD JA
HOIATUSED
• Ärge kasutage seda toodet, mille

üheannuseline pipett on kahjustatud.
• Ärge puudutage üheannuselise pipetiga
silma.
• Ärge kasutage toodet, kui olete mis
tahes koostisosa suhtes allergiline.
• Ainult ühekordseks kasutamiseks, sest
Ocutears ei sisalda säilitusaineid. Pärast  
pipeti avamist kasutamata jäänud 
lahus tuleb kohe ära visata.
• Kui kasutate ka teisi silmatilku/silmasalve,  
oodake 15 minutit. Ocutearsi tuleb  
alati viimasena kasutada.
• Ärge tilgutage toodet põletikulistesse ega
kahjustatud silmadesse.
• Pärast tilgutamist võib lühikest aega
esineda nägemise hägusust. Ärge  
juhtige autot ega kasutage masinaid  
enne, kui tavapärane nägemine on  
taastunud.
• Ärge kasutage kõlblikkusaja ületanud
silmatilku; kõlblikkusaeg on märgitud
igale üheannuselisele pipetile ja
ümbriskarbile.
• Ocutears sisaldab fosfaatpuhvrit.
Pikaajalisel kasutamisel ja sarvkesta
funktsionaalsete häirete korral võib
Ocutearsi kasutamine põhjustada
kaltsiumisoolade ladestumist sarvkesta.

SÄILITAMINE
Hoidke temperatuuril 2 °C kuni 25 °C. 
Ärge hoidke sügavkülmas. Hoidke 
silmatilku valguse eest kaitstult. Säilitage 
üheannuselisi pipette ümbriskarbis.

 Partiinumber ja   kõlblikkusaeg on
märgitud igale üheannuselisele pipetile.

Aseptiline tootmisprotsess.

Ainult ühekordseks kasutamiseks.

Kirjeldust ja kasutamist vt
kaasasolevast kasutusjuhendist.

Säilitustemperatuur.

Ärge kasutage toodet, kui
üheannuseline pipett on 
kahjustatud.

Tootja:
Penta Arzneimittel GmbH
Werksstrasse 3, 92551 Stulln
Saksamaa

Turustaja [Eestis/Islandil]:
Santen Oy
Niittyhaankatu 20, 33720 Tampere
Soome

Teabelehe ülevaatus: märts 2017
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Ocutears®

Naatriumhüaluronaati (0,15%)
sisaldavad silmatilgad

EESTI

KIRJELDUS
Ocutears moodustab sarvkestale steriilse,
säilitusaineteta, elastoviskoosse, läbipaistva
kaitsekile. Ocutears sisaldab hüaluroonhappe
naatriumisoola naatriumhüaluronaati, mis
tänu oma füüsikalistele omadustele
moodustab silma epiteelikihile ühtlase,
püsiva ja kauakestva kaitsekihi nägemist
halvendamata.
Tänu sellele pakub Ocutears kauakestvat
leevendust vaevustele, mida põhjustavad:
• mehaaniline stress, nt kõvade või pehmete

kontaktläätsede kandmine või silmade
diagnostilised protseduurid;

• keskkonnategurid, nt konditsioneeritud
õhk, tuul, külm või kuiv õhk või
sigaretisuitsuga saastunud õhk;

• visuaalne stress, mida põhjustab
intensiivne töö silmadega, nt töötamine
arvutiga, mikroskoobiga või kauakestev
autojuhtimine.

Säilitusaineteta Ocutears on hästi talutav
ka pikaajalisel kasutamisel.
Ocutears sobib kontaktläätsede kandjatele.

KASUTAMINE
Võtke üks üheannuseline pipett. Veenduge,
et iga pipett on kahjustamata. Keerake
üheannuselise pipeti avamiseks lamedat
otsa (ärge tõmmake). Kallutage oma pead
veidi tahapoole, vaadake üles ja tõmmake
alalaugu ettevaatlikult silmast eemale.
Tilgutage üks tilk silma konjunktiivikotti 3–5
korda päevas. Sulgege aeglaselt silmad, et
vedelik silmapinnal ühtlaseks jaotuks. Kui
ebamugavustunne süveneb ega leevene,
pidage nõu oma silmaarstiga.

KOOSTIS
1 ml sisaldab: naatriumhüaluronaat (0,15%),
naatriumkloriid, naatriumdivesinikfosfaat,
dinaatriumvesinikfosfaat, süstevesi.

PAKENDI SUURUS
Müügipakend: üheannuselised pipetid, 20
x 0,35 ml

ETTEVAATUSABINÕUD JA
HOIATUSED
• Ärge kasutage seda toodet, mille

üheannuseline pipett on kahjustatud.

• Ärge puudutage üheannuselise pipetiga
silma.

• Ärge kasutage toodet, kui olete mis tahes
koostisosa suhtes allergiline.

• Ainult ühekordseks kasutamiseks, sest
Ocutears ei sisalda säilitusaineid. Pärast
pipeti avamist kasutamata jäänud lahus
tuleb kohe ära visata.

• Kui kasutate ka teisi silmatilku/
silmasalve, oodake 15 minutit. Ocutearsi
tuleb alati viimasena kasutada.

• Ärge tilgutage toodet põletikulistesse ega
kahjustatud silmadesse.

• Pärast tilgutamist võib lühikest aega
esineda nägemise hägusust. Ärge juhtige
autot ega kasutage masinaid enne, kui
tavapärane nägemine on taastunud.

• Ärge kasutage kõlblikkusaja ületanud
silmatilku; kõlblikkusaeg on märgitud
igale üheannuselisele pipetile ja
ümbriskarbile.

• Ocutears sisaldab fosfaatpuhvrit.
Pikaajalisel kasutamisel ja sarvkesta
funktsionaalsete häirete korral võib
Ocutearsi kasutamine põhjustada
kaltsiumisoolade ladestumist sarvkesta.

SÄILITAMINE
Hoidke temperatuuril 2 °C kuni 25 °C. Ärge
hoidke sügavkülmas. Hoidke silmatilku
valguse eest kaitstult. Säilitage üheannuselisi
pipette ümbriskarbis.

Partiinumber ja kõlblikkusaeg on
märgitud igale üheannuselisele pipetile.

Aseptiline tootmisprotsess.

Ainult ühekordseks kasutamiseks.

Kirjeldust ja kasutamist vt
kaasasolevast kasutusjuhendist.

Säilitustemperatuur.

Ärge kasutage toodet, kui
üheannuseline pipett on kahjustatud.

Tootja:
Penta Arzneimittel GmbH
Werksstrasse 3, 92551 Stulln
Saksamaa

Turustaja [Eestis/Islandil]:
Santen Oy
Niittyhaankatu 20, 33720 Tampere
Soome

Teabelehe ülevaatus:
veebruar 2016
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Kasutusjuhised
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